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Twee-Gesprek

Jan Willem van der Schans
en Roel Vollebregt over
urban farming

In korte tijd heeft de stadslandbouw zich
een prominente plaats verworven in het
debat over kansrijke stedelijke ontwikke-
lingsrichtingen. Roel Vollebregt, directie-
voorzitter van AM, gaat in gesprek met

Jan Willem van der Schans, voorvechter en
‘veranderingsonderzoeker’ aan de universi-
teit van Wageningen, over kansen en
bedreigingen. Waar komt het thema van-
daan, wat zijn plussen en minnen en welke
partijen zijn aan zet om stadslandbouw
werkelijk breed te verankeren in onze
plannings- en ontwikkelingsmachine?
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17 juli 2020 / in Boerenleven, Dieren / door wickevoort

“Wat zijn we lekker aan het prutsen”, grinnikten we tegen elkaar op dinsdagmiddag, toen het eindelijk
leek te lukken. Want prutsen is iets waar we tegenwoordig trots op zijn. Met dank aan een verhaal van
collega Arjan Swinkels van de Stoerderij. Voor wie dat verhaal niet wil lezen (wat echt een gemiste
kans zou zijnl), een prutser in dit verband is een kleinschalige boer die probeert geen geld uit te geven
dat ‘ie niet heeft en toch een boerderij van de grond te krijgen. Inefficiént, met heel hard werken, veel
flexibiliteit, veel creativiteit en weinig slaap en weinig geld, dus.

Terug naar zondag. Op zondag zitten Ada en ik bij elkaar en dan plannen we de komende week en
proberen we overzicht te krijgen of te houden over ons bedrijf. De slager heeft laten weten dat het
vlees van de varkens en de geiten die we lieten slachten klaar ligt om opgehaald te worden. 34 dozen
van zo'n 10 kilo gemiddeld. Wij hebben 2 vrieskisten op de boerderij. Daar passen - weten we van de

vorige keer - zo'n 5 a 6 dozen vlees in. Waar laten we dan die andere 28 dozen?? Want de slager wil
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Geiten 27 juni 2020

Loopt alles een beetje? En spannende
plannen voor volgend jaar? 17 november
2019
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Panoramic terrace

Swing gardens
Bird houses
Bamboo

Herb garden

Mirrored connection

Hanging pots
Green and solar tubes

Climbers on stairs

Food production
Viewpoint

Airpurifying wall

Green facade
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BLIJVENDE VERANDERING ?

'(?' Weer de komende dagen Achter de Schermen  AD Werkt  Klar
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Almelo Alphen Amersfoort Amsterdam Apeldoorn Arnhem BergenopZoom Boxt

Corona-thuiszitters gaan massaal
in de tuin aan het werk, snoeizakken
zijn niet aan te slepenin Zwolle

Vanwege de insluiting van het corona-virus brengen we veel tijd thuis door. Jij en je gezin

kunnen nu ook de tuin gebruiken om de verveling tegen te gaan. Hier zijn onze tips voor vrije
tijd in de tuin!

De corona-pandemie bepaalt momenteel ons hele leven. Overheid en experts adviseren een
sociaal isolement, de woning mag alleen worden verlaten voor dringende zaken zoals
boodschappen doen.

Degenen die een eigen tuin hebben, kunnen zich in deze periode gelukkig prijzen. De tijd
thuis kan dan ook buiten doorgebracht worden. Het voordeel: vrijetijdsactiviteiten in de frisse
lucht versterken bovendien het eigen immuunsysteem. De zonnestralen gaan een vitamine
D-tekort tegen en versterken het afweersysteem van het lichaam. Er zijn een aantal dingen
die we nu in onze eigen tuin kunnen doen. Van tuinieren tot spelen met de kinderen, er is

voor elk wat wils.

Plan en leg een moestuin aan

Ben je al een tijdje van plan om je eigen groenten te kweken? Dan is het nu de perfecte tijd
daarvoor. Gebruik de tijd thuis om een groeiplan voor je moestuin te maken. Als je al
geschikte zaden hebt, kun je zelfs al beginnen met zaaien. Zaaien is ook een leuke
vrijetijdsbesteding voor het hele gezin. Met de juiste instructies kunnen zelfs de kleinste
helpen.

Plan en leg een moestuin aan
Onkruid wieden

Weg met muizen en ongedierte
Maak een gazon

Gebruik planten

Installeer zonwering

Plaats verlichting

Maak de tuin veilig voor dieren en
kinderen

Sport en spel

Onze tips rechtstreeks in jouw mailbox



